
講道大綱 
 

主題：做個蒙福的羊咩咩  講員：岑劉奕蓮傳道 

經文：詩篇 23 
 

 
 

引言：好牧人給羊的福氣 

詩 23:1, 約 10:11, 羅 5:8 

羊咩咩蒙福的 4P 

 

內容：做個蒙福羊咩咩-屬靈更新的操練 

1. 千變萬化神同在的操練 

  

  

2. 心靈安息-放手 

 約 12:24-25 

  

3. 靈魂甦醒 

  

  

4. 不怕只要信，行在信靠神的路上 

  

 

  

反省/立志  

 你願意學習屬靈操練嗎? 做個蒙福的羊咩咩嗎? 

從那一方面開始呢？ 

1）操練神同在。 

2）心靈安息操練，如何放下心中的牽掛、纏累、、老我、、 

3）靈魂甦醒操練：讓我們能聆聽神的聲音、與神對話。 

4）行在神的話語來抵擋生命的攻擊。 
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